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CONAPO

Los hogares de los mexicanos

en Estados Unidos

migracion
internacional

s un hecho que, desde finales del

decenio de los setenta, el patron
migratorio tradicional México-Estados
Unidos ha sufrido transformaciones significa-
tivas en cuanto a magnitud, intensidad,
modalidades y caracteristicas, abriendo con
ello un nuevo ciclo en la dindmica del
propio fenémeno.

Una de las expresiones mas
importantes de este nuevo ciclo consiste en
el desgaste de los mecanismos de
circularidad migratoria y en el caracter
mas permanente de la migracion mexicana,
hecho que ha redituado en un elevado
nuimero de hogares encabezados por
mexicanos establecidos en la Union
Americana.

Profundizar en el conocimiento de la
magnitud y caracteristicas de las unidades
domésticas/familiares mexicanas en Estados
Unidos permite un abordaje mas integral del
fenomeno migratorio, toda vez que la
utilizacién del hogar como unidad de
andlisis incluye a todas las personas ahi
residentes, independientemente del pais de
nacimiento.

El propdsito de este boletin es dar a
conocer las modalidades de asentamiento
de los inmigrantes mexicanos en Estados
Unidos, su conformacién familiar, sus
arreglos residenciales, y examinar algunas de
las condiciones en que tienen lugar los
procesos de integracion de los mexicanos y
sus familiares a la sociedad estadounidense.

Con el objeto de distinguir los hogares
dirigidos por inmigrantes (mexicanos y no
mexicanos) de los hogares dirigidos por

personas nativas de Estados Unidos, se
establece una tipologia de los mismos en
funcion del pais de nacimiento de la
persona de referencia o dirigente del

hogar." Se definen tres categorias de hogares:
1) hogar mexicano, en que la persona de
referencia es nativa de México; 2) hogar
inmigrante, en que la persona de referencia
es nativa de un pais extranjero distinto de
Meéxico; y 3) hogar estadounidense, en que
la persona de referencia es nativa de Estados
Unidos.

El boletin presenta, en primer término,
un escenario de la enorme magnitud y
complejidad sociodemogréfica que
caracteriza los hogares de inmigrantes
mexicanos en el pais vecino. Seguidamente,
se examinan algunas de las condiciones en
que ocurren los procesos de integracion
socioeconémica de los inmigrantes
mexicanos y sus familiares a la sociedad
estadounidense. Finalmente, se discuten
algunos de los costos que se desprenden de
los atin magros y desfavorables procesos de
integracién socioeconémica de las familias
mexicanas, y se plantean algunos desafios
que este escenario depara a los procesos
migratorios México-Estados Unidos.

El analisis se basa en la informacién
derivada de la Current Population Survey
(cps) del Bur6 de Censos de Estados Unidos,
correspondiente al mes de marzo de 2004.

' Se considera por persona de referencia a la persona que es duefia o
querenta la casa; o, en el caso de que no exista esa persona, cualquier
miembro adulto, excepto compaiiero, huésped o empleado remu-
nerado.



Cuadro 1. Caracteristicas de los hogares y de sus miembros en Estados Unidos, 2004 (continda)

Tipo de hogar' Tipo de hogar'
Caracteristicas de los hogares y de sus miembros Total Hogares di Hggares Hogares dirigidos Total Hogares 'l"l(')gares Hogares dirigidos
dirigidos por . lr!gldos por por dirigidos por 'dlrl'gldOS por por
mexicanos lnmlgrfantes " estadounidenses mexicanos lnm[grfantes "° estadounidenses
mexicanos mexicanos
Hogares 112116 531 3925776 11236 199 96 954 556 100.0 3.5 10.0 86.5
Principales estados de residencia 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 3.5 10.0 86.5
California 11.3 38.2 225 8.9 100.0 11.8 19.9 68.3
Texas 7.2 23.7 4.9 6.8 100.0 11.6 6.8 81.7
Nuevo México 0.6 0.9 0.3 0.7 100.0 5.0 3.9 91.1
Arizona 19 6.5 1.4 1.8 100.0 12.0 7.2 80.8
Illinois 4.3 5.6 3.4 4.4 100.0 4.5 7.8 87.6
Otro 74.6 25.2 67.6 77.5 100.0 1.2 9.1 89.7
Regi6n de residencia 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 3.5 10.0 86.5
Sudoeste primera fase” 21.0 69.3 29.0 18.2 100.0 11.5 13.8 74.6
Sudoeste expansion® 5.4 6.2 4.2 5.5 100.0 4.0 7.8 88.2
Grandes Lagos® 11.9 7.4 6.9 12.7 100.0 2.2 5.8 92.0
Costa Este’ 339 9.6 46.9 333 100.0 1.0 13.9 85.1
Grandes Planicies® 7.7 4.7 3.0 8.4 100.0 2.2 3.8 94.0
Otra’ 20.0 2.7 9.9 219 100.0 0.5 5.0 94.6
Tamaiio del hogar 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 3.5 10.0 86.5
De 1 a 3 miembros 75.8 40.7 67.6 78.2 100.0 1.9 8.9 89.2
De 4 a 6 miembros 229 52.4 30.3 20.9 100.0 8.0 13.2 78.8
De 7 a 16 miembros 1.2 6.9 2.1 0.9 100.0 19.3 17.3 63.4
Promedio de miembros por hogar 2.8 4.0 3.0 2.7
Pais de nacimiento (Poblacién) 288 280 465 15 640 255 32 689 606 239 950 605 100.0 5.4 11.3 83.2
México 10 739 692 9722221 192 868 824 603 100.0 90.5 1.8 7.7
Resto de inmigrantes 25934 566 140 896 22271 848 3521822 100.0 0.5 85.9 13.6
Estados Unidos 251 606 207 5777137 10 224 890 235 604 180 100.0 2.3 4.1 93.6
Composicion del hogar 112 116 531 3925776 11236 199 96 954 556
100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 3.5 10.0 86.5
Nuclear® 56.0 58.7 57.6 55.7 100.0 3.7 10.3 86.0
Amp[iado9 8.9 20.4 13.5 7.9 100.0 8.0 15.2 76.7
Compuesto'® 3.1 7.7 3.2 2.9 100.0 8.7 10.3 81.0
Unipersonal'' 26.5 8.5 20.6 27.9 100.0 1.1 7.8 91.1
Corresidentes'? 5.6 4.8 5.1 5.6 100.0 3.0 9.1 87.9
Relacion de parentesco 100.0 100.0 100.0 100.0
Persona de referencia con relacion de parentesco 26.4 21.8 25.5 26.9
Persona de referencia sin relacion de parentesco 12.4 33 8.8 13.5
Esposo (a) 20.0 15.9 19.4 20.4
Hijo 30.7 40.9 329 29.7
Nieto 1.7 1.7 1.3 1.8
Padre/madre 1.2 15 2.3 1.0
Hermano/hermana 1.1 3.5 2.0 0.9
Otro pariente 1.7 5.5 3.0 1.2
Nifio adoptado 0.1 0.0 0.0 0.1
Sin relacién d'e parentesco con el dirigente pero si 06 10 05 06
con otros parientes
Companero 3.0 3.2 2.7 3.1
Sin relacion de parentesco 0.9 1.7 1.5 0.8




Cuadro 1. Caracteristicas de los hogares y de sus miembros en Estados Unidos, 2004 (concluye)

Tipo de hogar’ Tipo de hogar'
H S H .
Caracteristicas de los hogares y de sus miembros Total Hogares hlogares Hogares dirigidos Total Hogares hlogares Hogares dirigidos
s dirigidos por s dirigidos por
dirigidos por .~ . por dirigidos por . por
. inmigrantes no . . inmigrantes no .
mexicanos . estadounidenses mexicanos . estadounidenses
mexicanos mexicanos
Hogares por sexo del dirigente 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 3.5 10.0 86.5
Hombres 52.0 58.6 53.9 51.5 100.0 3.9 10.4 85.7
Mujeres 48.0 41.4 46.1 48.5 100.0 3.0 9.6 87.4
indice de masculinidad 0.9 1.2 1.0 0.9
Grupos de edad 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 5.4 1.3 83.2
De 0 a 14 afos 211 321 21.7 20.2 100.0 8.3 1.7 80.0
De 15 a 64 afos 66.9 65.1 68.5 66.8 100.0 5.3 11.6 83.1
De 65 ainos o mas 12.0 2.8 9.8 12.9 100.0 1.2 9.2 89.5
Relacion de dependencia demogrdfica
Relacion de dependencia de la edad™ 0.4 0.7 0.5 0.4
Relacion de dependencia por ancianidad' 0.1 0.1 0.1 0.1
Relacién de dependencia por puerilidad' 0.3 0.6 0.4 0.3
Relacién de dependencia econémica 0.4 0.6 0.5 0.4

Notas: 1/La conformacién de los hogares esta dada por el pais de nacimiento de la persona de referencia.

2/ Incluye: California, Arizona, Nuevo México y Texas.

3/ Incluye: Washington, Idaho, Oregon, Nevada y Utah.

4/ Incluye: lllinois, Indiana, Michigan y Wisconsin.

5/ Incluye: Connecticut, Delawere, Distrito de Columbia, Florida, Georgia, Maryland, Nueva Jersey, Nueva York, Carolina del Norte, Pennsylvania, Rhode Island, Carolina del Sur y Virginia.

6/ Incluye: Colorado, Kansas, lowa, Missouri, Nebraska, Oklahomay Wyoming.

7/ Incluye: Alabama, Alaska, Arkansas, Dakota del Norte, Dakota del Sur, Hawaii, Kentucky, Louisiana, Maine, Massachusetts, Minnesota, Mississippi, Montana, New Hampshire, Ohio, Tennessee, Vermonty
Virginia Occidental.

8/ Constan del dirigente del hogar y su conyuge con o sin hijos solteros; o del dirigente del hogar y su descendencia.

9/ Estan conformados por la familia nuclear o por el dirigente del hogar, y algun pariente independientemente del grado de parentesco.

10/ Constan de familias nucleares o ampliadas y de alguna persona sin relacion de parentesco con el dirigente del hogar.

11/ Constan de una sola persona.

12/ Estan conformados por personas sin vinculo de parentesco con el dirigente del hogar.

13/ Por relacion de dependencia demografica se entiende larazén entre la poblacion en edad no activay la poblacién en edad activa: (Poblacién con menos de 15 aios + poblacién de 65y +)/Poblacion 15-64.

14/ Larelacién de dependencia por ancianidad corresponde a larazon entre la poblacién con 65y mds aios y la poblacién en edad activa (Poblacion 65y + afos /Poblacion 15-64).

15/ Larelacion de dependencia por puerilidad corresponde a larazon entre la poblacién con edad inferior a 15 aios y la poblacion en edad activa (Poblacion con menos de 15 afos /Poblacion 15-64).

Fuente: Estimaciones de conapo con base en Buré de Censos, Current Population Survey (cps), marzo de 2004.



I. Magnitud, composicion y
caracterizacion sociodemografica
de los hogares

Numero de hogares mexicanos

a informacion derivada de la cps de

marzo de 2004 permite identificar
en el vecino pais del norte un total de 112.1
millones de hogares, de los cuales 3.9 millo-
nes son hogares mexicanos, 11.2 millones
son dirigidos por inmigrantes de otros paises
y 97.0 millones estan encabezados por
estadounidenses. En términos relativos,
representan 3.5, 10.0 y 86.5 por ciento del
total de hogares, respectivamente.

Naturalmente, en el dmbito regional,?
se detectan importantes discrepancias en la
magnitud de los hogares dirigidos por
mexicanos, que son producto de diferencias
inherentes a la mayor o menor tradicién
migratoria. En virtud de su larga tradicion
como destino preferencial de la migracién
mexicana, la region Sudoeste “primera fase”
concentra cerca de 70 por ciento de los
hogares mexicanos, seguida muy de lejos por
la Costa Este (9.6%), Grandes Lagos (7.4%),
Sudoeste “expansiéon” (6.2%) y Grandes
Planicies (4.7%).

La importancia relativa de los hogares
dirigidos por mexicanos en la regién
tradicionalmente receptora de inmigrantes
mexicanos —Sudoeste “primera fase”—
resulta particularmente destacable, al
corresponder a 11.5 por ciento del total de
hogares; esto es, solamente dos puntos
porcentuales menos que los hogares
dirigidos por el conjunto de los inmigrantes
de todas las nacionalidades distintas a la
mexicana (véase cuadro 1).

2 Seutiliza laregionalizacion establecida por Durand y Massey ( Durand,
Jorge y Douglas S. Massey. Clandestinos. Migracién México—Esta-
dos Unidos en los albores del siglo xxi, Universidad Auténoma de
Zacatecas y Miguel Angel Porrda, México, D. F., 2003.), que esta-
blece cuatro grandes regiones de destino de la migracion mexicana en
Estados Unidos: region sudoeste, la cual se divide en dos subregiones
(“primera fase” y “expansién”); region de los Grandes Lagos; region de
las Grandes Planicies y regién de la Costa Este.

Tamaiio de los hogares

no de los rasgos mas caracteristicos

de los hogares dirigidos por mexica-
nos es su mayor tamano. Asi, s6lo 41 por
ciento de ellos tiene entre uno y tres miem-
bros, mientras que una amplia mayoria de
los hogares inmigrantes y nativos poseen esa
dimension (68% y 78%, respectivamente). A
su vez, 52 por ciento de los hogares mexica-
nos esta conformado por entre 4 y 6 perso-
nas, mientras que en los hogares de los
inmigrantes y nativos las proporciones son,
respectivamente, de 30 y 21 por ciento.
Cabe destacar que siete por ciento de los
hogares mexicanos, que en términos absolu-
tos equivale a cerca de 304 mil unidades,
esta constituido por entre 7 y 16 miembros,
caracteristica practicamente inexistente entre
los hogares nativos. De este modo, el nime-
ro promedio de miembros de los hogares
mexicanos (4.0) es muy superior al de los
hogares inmigrantes (3.0) y nativos (2.7)
(véase cuadro 1).

Residencia binacional

abe aclarar que en cualquiera de

los tres tipos de hogar puede existir
alguna persona con la nacionalidad distinta a
la de la persona de referencia. En efecto, de
un total de 3.9 millones de hogares dirigidos
por mexicanos, sélo 29 por ciento esta
conformado exclusivamente por nativos de
México, mientras que en el restante 71 por
ciento (2.8 millones de hogares) coexisten
personas de otra nacionalidad —fundamen-
talmente estadounidenses—, con un prome-
dio de 2.1 personas de esa nacionalidad por
hogar (véase cuadro 2).



vez, la proporcion de estadounidenses
residentes en hogares presididos por otros
inmigrantes es ligeramente menor a la
encontrada en los hogares mexicanos
(31%). Finalmente, 98 por ciento de las
personas que residen en los hogares
estadounidenses son nativas de ese pais, de
modo que la presencia de extranjeros en
ellos es absolutamente residual (véase
grafica 1).

Se observan diferencias importantes
entre los tres tipos de hogares definidos
respecto a la presencia en el hogar de
personas de otra nacionalidad. Los hogares
dirigidos por mexicanos albergan un total
de 15.6 millones de personas, de las cuales
s6lo 62 por ciento son nativas de México,
mientras que cerca de 37 por ciento son de
nacionalidad estadounidense y menos de
uno por ciento de otra nacionalidad. A su

Cuadro 2. Numero de hogares donde todos los miembros son mexicanos
por region de residencia en Estados Unidos, 2004

Porcentaje que representa
Numero de hogares los hogares conformados

- . . Ntmero de hogares conformado exclusivamente por
Region y/o estado de residencia S . R )
dirigidos por mexicanos exclusivamente por mexicanos respecto del
mexicanos total de hogares dirigidos
por mexicanos
Absolutos 3925776 1152 284
Sudoeste primera fase' 2719 339 747 095
California 1499 423 397 785
Texas 929 680 262 139
Nuevo México 36 292 13710
Arizona 253 944 73 461
Sudoeste expansién® 244 863 62 590
Grandes Lagos® 291533 92 899
Grandes Lagos, excepto lllinois 73 245 31500
Illinois 218 288 61399
Costa Este* 378 128 136 717
Grandes Planicies’® 186 248 61421
otra® 105 666 51563
Porcentaje por columna 100.0 100.0 29.4
Sudoeste primera fase' 69.3 64.8 27.5
California 38.2 34.5 26.5
Texas 23.7 22.7 28.2
Nuevo México 0.9 1.2 37.8
Arizona 6.5 6.4 28.9
Sudoeste expansion’ 6.2 5.4 25.6
Grandes Lagos® 7.4 8.1 31.9
Grandes Lagos, excepto lllinois 1.9 2.7 43.0
Illinois 5.6 5.3 28.1
Costa Este* 9.6 11.9 36.2
Grandes Planicies® 4.7 5.3 33.0
otra® 2.7 4.5 48.8

Notas: 1/ Incluye: California, Arizona, Nuevo México y Texas.
2/ Incluye: Washington, Idaho, Oregén, Nevada y Utah.
3/ Incluye: Illinois, Indiana, Michigan y Wisconsin.
4/ Incluye: Connecticut, Delawere, Distrito de Columbia, Florida, Georgia, Maryland, Nueva Jersey, Nueva York, Carolina
del Norte, Pennsylvania, Rhode Island, Carolina del Sur y Virginia.
5/ Incluye: Colorado, Kansas, lowa, Missouri, Nebraska, Oklahoma y Wyoming.
6/ Incluye: Alabama, Alaska, Arkansas, Dakota del Norte, Dakota del Sur, Hawaii, Kentucky, Louisiana, Maine, Massachusetts,
Minnesota, Mississippi, Montana, New Hampshire, Ohio, Tennessee, Vermonty Virginia Occidental.
Fuente: Estimaciones de conapo con base en Buré de Censos, Current Population Survey (cps), marzo de 2004.



Grafica 1. Distribuciéon de la poblacion residente en
hogares de inmigrantes (mexicanos y no mexicanos) y
nativos segun origen, 2004

Hogares dirigidos por mexicanos

62.2%

0.9%
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3 Mexicanos [ Otros inmigrantes @ Poblacion nativa

Hogares dirigidos por inmigrantes no
mexicanos

0.6%

31.3%

O Mexicanos 3 Otros inmigrantes B Poblaci6n nativa

Hogares dirigidos por estadounidenses

98.2%

O Mexicanos I Otros inmigrantes @ Poblacion nativa

Fuente: Estimaciones de conapo con base en Buré de Censos, Current Population
Survey (cps), marzo de 2004.

Composicion de los hogares

a enorme diversidad de relaciones

de parentesco entre los miembros
que conforman los hogares, particularmente
en los hogares mexicanos, asi como la
existencia de personas sin lazos familiares
con la persona de referencia, obligan a
considerar esos elementos en la tipologia
de hogares ya definida.

De este modo se establecen, para los
tres tipos de hogares, cinco categorias
relativas a su composicién: nucleares,
ampliados, compuestos, unipersonales, y
corresidentes. Los tres primeros son de
caracter familiar, toda vez que al menos uno
de los miembros tiene relacion de
parentesco con el responsable del hogar,
mientras que los dos uGltimos son hogares no
familiares. Se consideran hogares nucleares
los que constan del dirigente del hogar y su
conyuge, con o sin hijos;® o del dirigente del
hogar y su descendencia. Los hogares
ampliados estan compuestos por la familia
nuclear o por el dirigente del hogar, y algtn
pariente, independientemente del tipo de
parentesco. Los hogares compuestos constan
de familias nucleares o ampliadas y de
alguna persona sin relacion de parentesco
con el dirigente del hogar. Los hogares
unipersonales estan, evidentemente,
constituidos por una sola persona, y los
hogares de corresidentes estan conformados
por personas sin vinculo de parentesco con
el dirigente del hogar (conaro, 2000).*

La mayoria de los hogares presididos
por mexicanos en el vecino pais es de tipo
familiar (87%). A pesar que la mayoria de los
hogares mexicanos es nuclear (2.3 millones,
59%), en ellos se presenta una tendencia a
formar estructuras mas complejas, asociadas
a su mayor disposicion a acoger familiares

3 Los hijos que conforman los hogares nucleares son solteros.

4 Lopez Maria de la Paz, Vania Salles y Rodolfo Tuirdn. “Familias y
Hogares: Pervivencias y transformaciones en un horizonte de largo
plazo”, en ). Gomez de Ledn y C. Rabell (coords.), La poblacién de
Meéxico: Tendencias y perspectivas sociodemogréficas hacia el si-
glo xxi, conapPo/Fce, México, D. F., 2001. pp. 635-693



(y, en menor escala, a personas sin lazos de
parentesco). De hecho, cerca de uno de cada
tres hogares familiares mexicanos es de tipo
ampliado o compuesto. Esa mayor
complejidad familiar revela la importancia
de las redes familiares y sociales como
elementos que facilitan la experiencia
migratoria, y que se traduce, entre otros
aspectos, en la disposicién para
proporcionar un primer alojamiento al
mexicano que decide migrar a Estados
Unidos. Estos lazos de solidaridad
establecidos entre los mexicanos

constituyen una de las diferencias mas
importantes respecto a los hogares de
inmigrantes de otras regiones y de los
hogares nativos. Estos grupos presentan una
menor propension a conformar hogares
ampliados (14% y 8%) y compuestos
(alrededor de 3% en ambos casos), siendo
los hogares familiares primordialmente de
tipo nuclear (alrededor de 57% en ambas
poblaciones).

Por otra parte, los hogares no
familiares (unipersonales y corresidentes)
presididos por mexicanos representan

Cuadro 3. Hogares por tipo y region de residencia, segtiin composicion del hogar, 2004

Composicién del hogar

Tipo de hogar y regién de residencia Total
Nuclear Ampliado Compuesto Unipersonal  Corresidentes
Hogares dirigidos por mexicanos 100.0 58.7 20.4 7.7 8.5 4.8
Sudoeste primera fase' 100.0 62.1 20.4 6.4 8.5 2.6
Sudoeste expansiénZ 100.0 52.2 21.3 13.3 8.2 5.0
Grandes Lagos3 100.0 56.6 18.0 9.5 6.7 9.3
Costa Este* 100.0 44.0 23.1 11.4 7.8 13.6
Grandes Planicies’ 100.0 60.5 17.1 6.8 10.2 5.3
Otra® 100.0 41.7 19.9 10.0 14.6 13.9
Hogares dirigidos por inmigrantes no mexicanos 100.0 57.6 13.5 3.2 20.6 5.1
Sudoeste primera fase' 100.0 59.8 13.3 3.0 19.1 4.7
Sudoeste expansion? 100.0 55.9 14.1 3.3 22.7 4.1
Grandes Lagos® 100.0 59.8 12.7 2.4 20.2 4.8
Costa Este* 100.0 56.5 14.7 3.1 20.8 4.9
Grandes Planicies® 100.0 58.0 7.3 4.6 22.1 8.1
Otra® 100.0 55.0 11.1 3.8 23.2 6.9
Hogares dirigidos por estadounidenses 100.0 55.7 7.9 2.9 27.9 5.6
Sudoeste primera fase' 100.0 53.4 8.8 3.4 27.7 6.7
Sudoeste expansio’n2 100.0 57.0 6.2 3.7 26.0 7.1
Grandes Lagos3 100.0 56.6 7.4 2.9 27.7 5.3
Costa Este* 100.0 54.7 8.3 2.6 28.9 5.5
Grandes Planicies’ 100.0 57.9 5.8 2.2 28.2 5.9
Otra® 100.0 57.5 8.0 2.9 26.8 4.8

Notas: 1/ Incluye: California, Arizona, Nuevo México y Texas.
2/ Incluye: Washington, Idaho, Oregén, Nevada y Utah.
3/Incluye: Illinois, Indiana, Michigan y Wisconsin.

4/ Incluye: Connecticut, Delawere, Distrito de Columbia, Florida, Georgia, Maryland, Nueva Jersey, Nueva York, Carolina
del Norte, Pennsylvania, Rhode Island, Carolina del Sur y Virginia.
5/ Incluye: Colorado, Kansas, lowa, Missouri, Nebraska, Oklahoma y Wyoming.
6/ Incluye: Alabama, Alaska, Arkansas, Dakota del Norte, Dakota del Sur, Hawaii, Kentucky, Louisiana, Maine, Massachusetts,
Minnesota, Mississippi, Montana, New Hampshire, Ohio, Tennessee, Vermonty Virginia Occidental.
Fuente: Estimaciones de conapo con base en Bur6 de Censos, Current Population Survey (cps), marzo de 2004.



solamente 13 por ciento. Los hogares
unipersonales en los mexicanos son poco
frecuentes (representan 9% del total de
hogares), en nada comparables con el
individualismo residencial observado entre
los demds inmigrantes y, sobretodo, entre los
nativos estadounidenses (21% y 28%,
respectivamente). Asimismo, la corresidencia
es ligeramente menor en los hogares
mexicanos e inmigrantes (5%), respecto de la
observada en los hogares nativos (6%) (véase
cuadro 1).

En el ambito regional, se observan
algunas diferencias importantes en cuanto a
la composicién de los hogares mexicanos,
que son producto de discrepancias en
términos de tradicién migratoria. En la
region Sudoeste “primera fase” se percibe
una menor orientacion hacia la
conformacion de hogares con elementos
carentes de lazos familiares con el dirigente
del hogar (hogares compuestos y de
corresidentes), a diferencia de lo observado
en las nuevas regiones receptoras de
mexicanos, sobretodo en la Costa Este y en
“otra” regién, donde aquellos resultan ser
mas frecuentes. Asimismo, destacan las
Grandes Planicies y “otra” region con las
mayores proporciones de hogares
unipersonales (10% y 15%,
respectivamente). No obstante, estas cifras no
dejan de ser modestas si se las compara con
las proporciones de hogares individuales de
los demds inmigrantes y nativos
estadounidenses en las distintas regiones
(véase cuadro 3).

Composicion de parentesco

ntre los hogares mexicanos,

inmigrantes y nativos existen
algunas diferencias relevantes en cuanto a
los lazos de parentesco de los miembros
que los componen.® Entre ellas, destaca la
mayor importancia relativa de los hijos en
los hogares mexicanos, que representan 41
por ciento de las personas que conforman
esos hogares, mientras que en los hogares
inmigrantes y nativos esa proporcion se
reduce a 33 y 30 por ciento, respectiva-
mente. Asimismo, como ya fue anotado,
en los hogares dirigidos por mexicanos, los
parientes fuera de la esfera nuclear y las
personas sin vinculos de parentesco asumen
una mayor importancia (18%) respecto de
lo encontrado en los hogares inmigrantes
(13%) y nativos (9%), lo que es revelador
del mayor significado de las redes familiares
y sociales entre los mexicanos (véanse
cuadro 1y gréafica 2).

Otro aspecto de suma relevancia
guarda relacion con el vinculo familiar de
los nativos estadounidenses que residen
en los hogares mexicanos. De hecho, una
abrumadora mayoria de ellos (83%)
corresponden a hijos de los dirigentes de
los hogares, a los que siguen los conyuges
(5.4%), los padres, hermanos y “otro
pariente” (5.2%), y los nietos (4%), (véase
grafica 3).

Resulta sorprendente la enorme
proporcién de hijos de los dirigentes de los
hogares mexicanos nacidos en territorio
estadounidense: 75 por ciento, frente a 25
por ciento que nacieron en México, y que
[legaron, en su mayoria, por medio de
reunificacién familiar. En ello, el
incremento de la migracion femenina a
Estados Unidos observado en las ultimas
décadas ha jugado un papel crucial, toda

> Larelacion de parentesco es establecida en funcién del vinculo con
el dirigente del hogar.



Grafica 2. Parentesco de la poblacion residente en
Estados Unidos por tipo de hogar, 2004
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Fuente: Estimaciones de conapo con base en Burd de Censos, Current Population
Survey (cps), marzo de 2004.

Grifica 3. Poblacion nacida en Estados Unidos y que es

miembro de hogares encabezados por poblacién nacida
en México, segun relacion de parentesco con el jefe
del hogar, 2004

Hijo ‘ 83.0
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Fuente: Estimaciones de conapo con base en Buré de Censos, Current Population
Survey (cps), marzo de 2004.

vez que ha contribuido de manera decisiva
a la fijacién de la migracion masculina y ha
permitido la constitucién de familias
mexicanas y su reproduccion natural en
aquel pais, dando pie a la conformacién
de una comunidad de origen mexicano de
considerable magnitud (Delaunay, 2000).°

Grafica 4. Miembros de hogares encabezados por
personas nacidas en México, segun relacion de
parentesco con el dirigente del hogar y pais de

nacimiento, 2004

100.0

Hijo
Esposo (a)
Nieto
Companero

Hermano (a)
Sin rel.parent

Oftro pariente
Sin parent. con
jefe pero si con
Nifio adoptado

& México B Estados Unidos

Fuente: Estimaciones de conapo con base en Buré de Censos, Current Population
Survey (cps), marzo de 2004.

®  Delaunay Daniel. “La familia mexicana en Estados Unidos”, en Ma-
nuel Angel Castillo, Alfredo Lattes y Jorge Santibafez (coords.),
Migracién y Fronteras, COLEGIO DE LA FRONTERA NORTE, ASOCIACION
LATINOAMERICANA DE SOCIOLOGIA Y EL CoLEGIO DE MExico, México,
1998. pp. 79-104.
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De hecho, la baja proporcién de cényuges
de origen estadounidense corroboraria esa
proposicién, ya que las uniones
matrimoniales ocurren primordialmente
entre mexicanos (véase gréfica 4).

Hogares dirigidos por mujeres

inculado con lo anterior, cabe

destacar que existen 1.6 millones de
hogares presididos por mujeres mexicanas,
que, en términos relativos, equivalen a 41
por ciento de los hogares mexicanos en
Estados Unidos. No obstante, ese valor es
ligeramente inferior al que registran los
hogares inmigrantes y los hogares (46% y
49%, respectivamente); lo que, en parte,
puede resultar de un mayor desequilibrio
entre sexos en la poblacion mexicana, en
disfavor de las mujeres (véase cuadro 1).

No se identifican diferencias
significativas en la distribucion de los
hogares dirigidos por los varones mexicanos,
respecto a los de las mujeres. En ambos
predominan los hogares nucleares (alrededor
de 60%), seguido de los hogares ampliados.
Los hogares compuestos son ligeramente mas
frecuentes en los dirigidos por mujeres,
mientras que los unipersonales y los de
corresidentes son mas comunes entre los
hombres. Cabe senalar que los hogares
femeninos son responsables de 48 por ciento
del total de los hogares compuestos, 43 por
ciento de los hogares nucleares y por 42 por
ciento de los hogares unipersonales. Asi, la
feminizacion de los hogares parece
incrementarse a medida que la unidad
doméstica se vuelve mas compleja. La mayor
presencia relativa de las mujeres dirigentes
de los hogares compuestos podria resultar de
una cierta propensién a que las mujeres solas
o con hijos incluyan en sus hogares a
personas externas a la esfera familiar, como
estrategia de sostenimiento de los gastos del
hogar (véase grafica 5).

Grafica 5. Hogares encabezados por personas nacidas
en México, seglin composicion del hogar y sexo
del dirigente, 2004
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Fuente: Estimaciones de conapo con base en Buré de Censos, Current Population
Survey (cps), marzo de 2004.

Composicion por sexo y edad de los
hogares

n funcién de las discrepancias ya

analizadas en cuanto a las personas
que conforman los hogares mexicanos,
inmigrantes y nativos, puede constatarse



que éstos exhiben perfiles distintos por sexo.
Por un lado, el indice de masculinidad en
los hogares mexicanos (1.21) supera amplia-
mente al de los hogares inmigrantes (0.99) y
nativos (0.88), lo que hace latente el carac-
ter primordialmente econémico de la
migracién de mexicanos a Estados Unidos,
conformada alin mayoritariamente por
hombres.

Existen, ademads, entre los tres tipos
de hogares, diferencias importantes en
términos del perfil por edades de sus
miembros, siendo notoria la estructura mas
joven de los hogares mexicanos respecto
de los hogares inmigrantes y nativos. Los
datos senalan que 32 por ciento de las
personas residentes en hogares mexicanos
tiene menos de 15 anos, mientras que las
proporciones referentes a ese rango de
edad en los hogares inmigrantes y nativos
son cercanas al 22 por ciento. Por otra
parte, la proporcion de personas con edad
comprendida entre 15 y 64 anos en los
hogares mexicanos es similar a la de los
hogares inmigrantes y de los hogares nativos
(65%, 69% y 67%, respectivamente).
Finalmente, la proporcién de personas con
65 y mas anos de edad es sumamente
reducida en los hogares mexicanos (3%),
comparada con las de los hogares
inmigrantes y nativos (10% y 13%,
respectivamente) (véase cuadro 1).

Dependencia demogrifica y econémica

n funcién de lo anterior, los datos

indican una relacién de dependen-
cia demografica mds desfavorable en los
hogares mexicanos,” toda vez que por cada
persona en edad activa existe 0.6 persona
en edad no activa; mientras que en los
hogares inmigrantes y nativos esa relacion

7 Porrelacion de dependencia demogréfica se entiende larazon entre
la poblacion en edad no activa y la poblacion en edad activa: (Pobla-
cién con menos de 15 afos + poblacion de 65y +)/Poblacién 15-
64.

es, de 0.5 y 0.4, respectivamente. Estas
discrepancias se reproducen en los indices
de dependencia econémica de los hogares,?
donde se observa un mayor peso relativo de
personas econdmicamente inactivas en las
unidades domésticas dirigidas por mexica-
nos (véase cuadro 1).

II. Condiciones de vida en los
hogares mexicanos en Estados
Unidos

esulta también oportuno analizar

algunos indicadores que permiten
explorar las condiciones sociales y las
circunstancias en que ocurren los procesos
de integracion socioeconémica de las
familias mexicanas en el vecino parfs.

Condicion de ciudadania

n una sociedad como la estado-

unidense, donde la obtencién de la
nacionalidad es un factor condicionante de
una amplia variedad de derechos politicos,
econémicos y sociales, la reducida propor-
cién de naturalizados que caracteriza al
grupo de inmigrantes mexicanos contribuye
a mantenerlos en un estado de vulnerabili-
dad y marginacion. De hecho, del total de
9.7 millones de mexicanos que viven en los
hogares encabezados por mexicanos,
solamente 1.8 millones cuenta con la
ciudadania estadounidense, lo que en
términos relativos representa 19 por ciento;
un indice bastante inferior al encontrado en
los hogares dirigidos por los restantes
inmigrantes (48%).

8 Porrelacién de dependencia econémica se entiende a larazon entre

la poblacion economicamente inactiva y la poblacién econémica-
mente activa (PE/PEA).
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Cuadro 4. Hogares segtin condicion de ciudadania de sus miembros, 2004

Tipo de hogar

12

Hogares Total Hogares dirigidos Hogare§ dirigidos Hogares dirigidos
; por inmigrantes no por
por mexicanos : .
mexicanos estadounidenses
Total de hogares 112116 531 3925776 11236 199 96 954 556
Con ciudadania' 101 705 659 700 317 5333 560 95671 782
Mixto? 7 066 668 2344798 3439097 1282774
Sin ciudadania® 3344 204 880 661 2 463 542 -
Porcentaje por columna 100.0 100.0 100.0 100.0
Con ciudadania’ 90.7 17.8 47.5 98.7
Mixto® 6.3 59.7 30.6 1.3
Sin ciudadania® 3.0 22.4 21.9 -
Porcentaje por renglon 100.0 3.5 10.0 86.5
Con ciudadania' 100.0 0.7 5.2 94.1
Mixto® 100.0 33.2 48.7 18.2
Sin ciudadania® 100.0 26.3 73.7 -

Notas: 1/ Todos son ciudadanos estadounidenses.
2/ Al menos uno es ciudadano estadounidense.
3/Ninguno es ciudadano estadounidense.

Fuente: Estimaciones de conapo con base en Buré de Censos, Current Population Survey (cps), marzo de 2004.

La falta de ciudadania afecta a 82 por
ciento de los hogares mexicanos: en 60%
cohabitan personas naturalizadas y no
naturalizadas; y en 22% la falta de
ciudadania es una caracteristica de todos los
integrantes.

La coexistencia de personas con
distintos estatus de ciudadania (y, por ende,
con diferentes derechos) constituye una
situacion que podria contribuir a generar
tensiones y conflictos al interior de los
hogares (entre padres e hijos, entre
hermanos, o incluso con otros familiares).
Esta situacién podria presentarse en cerca de
seis de cada diez hogares mexicanos,® cifra
que casi duplica a la de las unidades
domésticas de otros inmigrantes.

En contraste, alrededor de 18 por
ciento de los hogares mexicanos esta
conformado por personas que en todos los

9 Enestos casos, los hogares se definen como hogares de ciudadania

mixta.

casos cuentan con la nacionalidad
estadounidense, caracteristica predominante
en los hogares de inmigrantes de otras
nacionalidades (48%) (véase cuadro 4).

La ciudadanfa mixta es mas comun en
los hogares presididos por mexicanos con
hijos (65%), mientras que la proporcion
correspondiente a los hogares inmigrantes se
reduce a 35 por ciento. Esta desigualdad al
interior de los hogares resulta,
primordialmente, de la condicién de no
ciudadano del dirigente y de la condicion de
ciudadano de alguno de sus hijos (que
cuenta con la ciudadania en virtud de haber
nacido en territorio estadounidense). Sin
embargo, también la condicién de
desigualdad entre hijos de mexicanos se
encuentra en 19 por ciento de los hogares
mexicanos donde existe la presencia de hijos
(véase grafica 6).

El ingreso total corresponde a la suma de todas las modalidades de
ingreso recibidas en los hogares: incluye a los ingresos por salario,
seguridad social, asistencia publica, intereses y dividendos, entre
otros.



Griafica 6. Distribucion de los hogares encabezados por
inmigrantes mexicanos y no mexicanos residentes en
Estados Unidos, segin condicion de naturalizacion del

dirigente y sus hijos, 2004

Hogares
dirigidos
por mexicanos

Hogares
dirigidos
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no mexicanos

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%
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Notas: 1/ Dirigente no ciudadano con hijos no ciudadanos.
2/ Dirigente e hijos con ciudadania estadounidense.
3/ Dirigente con o sin ciudadania y al menos uno de los hijos es ciudadano
estadounidense.
Fuente: Estimaciones de conapo con base en Buré de Censos, Current Population
Survey (cps), marzo de 2004.

Ingresos en los hogares

a mayor concentracion de los

mexicanos en ocupaciones poco
calificadas y de mds baja remuneracion se
refleja desfavorablemente en el ingreso total
percibido en los hogares que dirigen.’® En
efecto, el promedio anual de cerca de 37.4
mil délares percibido en los hogares mexica-
nos representa un valor inferior en alrededor
de 24 mil dolares respecto de lo observado
en los hogares inmigrantes y nativos (61.5 y
59.7 mil ddlares, respectivamente).

Los datos relativos al ingreso anual per
capita clarifican mejor la condicion de
desventaja vivida en los hogares mexicanos.
Un miembro de un hogar inmigrante
percibe al ano un poco mas del doble de lo

Cuadro 5. Ingreso total y per capita de los hogares segiin condicion de ciudadania

de sus miembros, 2004

. S . . . Ingreso total de Ing.reso per
Hogares segtin condicion de ciudadania de sus miembros capita de los
los hogares

hogares
Hogares dirigidos por mexicanos 37378 11034
Con ciudadania' 41836 15 540
Mixto® 37090 8696
Sin ciudadania’ 34 608 13 684
Hogares dirigidos por inmigrantes no mexicanos 61559 24 420
Con ciudadania' 67 464 28 453
Mixto® 65 362 19 273
Sin ciudadania’ 43 502 22877
Hogares dirigidos por estadounidenses 59 731 27 556
Con ciudadania' 59 529 27593
Mixto” 74 785 24 857

Sin ciudadania®

Notas: 1/ Todos son ciudadanos estadounidenses.
2/ Al menos uno es ciudadano estadounidense.
3/Ninguno es ciudadano estadounidense.

Fuente: Estimaciones de conaPo con base en Buré de Censos, Current Population Survey (cps), marzo de 2004.
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que recibe un miembro del hogar mexicano
(24 mil y 11.0 mil ddlares, respectivamente),
siendo la diferencia alin mds acentuada
respecto del ingreso de un miembro de un
hogar nativo (27.6 mil doélares).

Resulta muy notoria la situacion de
mayor desventaja vivida en los hogares
mexicanos de ciudadania mixta, donde se
percibe el menor ingreso per capita: 8.7 mil
ddlares, frente a 13.7 mil délares recibidos en
los hogares sin miembros ciudadanos y a 15.5
mil délares en aquellos donde todos sus
integrantes cuentan con la ciudadania. La
condicién de mayor vulnerabilidad en los
hogares de ciudadania mixta deriva, en buena
medida, de la menor proporcién de personas
en actividad laboral (véase cuadro 5).

Hogares Pobres

0s mas elevados indices de pobreza

relativa encontrados en los hogares
dirigidos por mexicanos corroboran la mayor
condicion de fragilidad de éstos y de sus
familias frente a las demds poblaciones. Los
datos ponen a descubierto la existencia de un
total de 4.4 millones de personas que habitan
en hogares mexicanos en condicion de
pobreza, de las cuales 89 por ciento vive en
hogares exclusivamente conformados por
familias pobres y 11 por ciento en los hogares
de pobreza mixta; es decir, en aquellos
hogares donde cohabita al menos una familia
en situacién de pobreza y otra que no se
encuentra en esa condicion. No deja de ser
sorprendente que el conjunto de pobres
residentes en los hogares mexicanos represen-
ta 50 por ciento del total de pobres residentes
en hogares presididos por poblacién inmi-
grante (mexicanos y no mexicanos).

Por otra parte, la proporciéon de
hogares mexicanos conformados
exclusivamente por familias pobres resulta
significativamente superior a la observada en
los hogares de los demds inmigrantes y de la
poblacién nativa (25%, 13% y 11%,
respectivamente). Asimismo, el peso relativo

Grifica 7. Distribucion de los hogares establecidos en
Estados Unidos por tipo y condicion de pobreza, 2004

100.0%

80.0%
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DIHogares sin familias pobres EIHogares con familias pobres CIHogares mixtos/1

Nota: 1/ Hogares conformados por familias pobres y familias no pobres.
Fuente: Estimaciones de conapo con base en Buré de Censos, Current Population
Survey (cps), marzo de 2004.

Grafica 8. Distribucién de los hogares inmigrantes
(mexicanos y no mexicanos), por condicion de
ciudadania y de pobreza, 2004

Hogares dirigidos por mexicanos

100.0%

80.0%

60.0%

40.0%

20.0%

0.0%

Con ciudadania/1 Sin ciudadania/2 Mixto/3

DIHogares sin familias pobres EHogares con familias pobres ClHogares mixtos/4

Hogares dirigidos por inmigrantes no mexicanos

100.0% l I 17 75

80.0% —

60.0% —

87.6
40.0% 83.0 [

20.0% il

Con ciudadania/1 Sin ciudadania/2 Mixto/3

DIHogares sin familias pobres EHogares con familias pobres CIHogares mixtos/4

Notas: 1/ Todos son ciudadanos estadounidenses.

2/Ninguno es ciudadano estadounidense.

3/ Al menos uno es ciudadano estadounidense.

4/ Hogares conformados por familias pobres y familias no pobres.
Fuente: Estimaciones de conapo con base en Burd de Censos, Current Population
Survey (cps), marzo de 2004.



de los hogares donde coexisten familias
pobres y familias no pobres es mas elevado
en los hogares dirigidos por nativos de
México (6%, frente a 3% en los hogares
inmigrantes no mexicanos y a 3% en los
hogares nativos) (véase gréfica 7).

Cabe senalar la mayor propension de
los hogares con ciudadania mixta y sin
ciudadania a ser constituidos por familias
pobres y, conjuntamente, por familias pobres
y no pobres, respecto de los hogares donde
todos sus miembros son ciudadanos. No
obstante esta tendencia se evidencia tanto en
los hogares mexicanos como en aquellos
presididos por los demds inmigrantes, resulta
innegable la condicion mas desfavorable en
los hogares dirigidos por mexicanos, toda
vez que registran indices de pobreza mas
elevados (véase grafica 8).

Por lo que se refiere a los ingresos
percibidos, resulta muy preocupante el
bajisimo ingreso anual per capita registrado
en los hogares mexicanos conformados
exclusivamente por familias pobres: 3.1 mil
ddlares, es decir, un valor cuatro veces
inferior al ingreso per capita percibido en
los hogares mexicanos que no viven en
condicion de pobreza (14 mil délares) (véase
grafica 9).

Grafica 9. Ingreso promedio anual per capita de los
hogares encabezados por poblacion nacida en México
segun condicion de pobreza, 2004

Miles de dolares
16
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Hogares con
familias pobres

Hogares mixtos/1 Hogares sin
familias pobres

Notas: 1/ Hogares conformados por familias pobres y familias no pobres.
Fuente: Estimaciones de conapo con base en Buré de Censos, Current Population
Survey (cps), marzo de 2004.

Cobertura de salud en los hogares

tro aspecto de suma importancia, en

términos de las condiciones de vida
en los hogares, guarda relacién con la
cobertura de salud de sus miembros. Asi, del
total de personas que conforman a los
hogares mexicanos, 8.7 millones cuentan
con cobertura de salud, mientras que casi
siete millones se encuentran en una situa-
cion de extrema vulnerabilidad al no dispo-
ner de seguro médico.

En el mismo hogar pueden coexistir
personas que estan aseguradas con otras que
no lo estan, razén por la que, ademas de los
hogares con y sin cobertura, se incluyen en
este andlisis a aquellos que se caracterizan
por una cobertura mixta (donde al menos
coexiste una persona asegurada y otra no
asegurada). A diferencia de lo encontrado
en los hogares inmigrantes y nativos,
caracterizados por indices de cobertura de
salud mas favorables, se constata que
solamente en 37 por ciento de los hogares
mexicanos todos los miembros cuentan con
cobertura de salud, mientras que en 36 por
ciento se observa una situacion en la que
s6lo algunos de sus miembros estan
asegurados. Finalmente, el restante 27 por
ciento de los hogares enfrenta una
condicién de enorme vulnerabilidad, toda
vez que ninguno de sus miembros dispone
de cobertura de salud (véase gréafica 10).

Esta situacion resulta particularmente
delicada en los hogares donde hay presencia
de hijos: 26 por ciento de los hogares se
caracteriza por el hecho de que ninguno de
los hijos estd asegurado, y alrededor de 12
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Cuadro 6. Hogares con menores segun cobertura de salud, 2004

Tipo de hogar

Hogares Total Hogares dirigidos Hogare§ dirigidos Hogares dirigidos
por mexicanos por mmlgrantes no por

mexicanos estadounidenses
Total de hogares 46 319 656 2799 818 5651539 37 868 298
Con cobertura’ 38724320 1722 069 4456 015 32 546 236
Mixto? 1851309 322 500 302 268 1226 541
Sin cobertura® 5744027 755 250 893 257 4095 521
Porcentaje por columna 100.0 100.0 100.0 100.0
Con cobertura’ 83.6 61.5 78.8 85.9
Mixto® 4.0 1.5 5.3 3.2
Sin cobertura® 12.4 27.0 15.8 10.8
Porcentaje por renglon 100.0 6.0 12.2 81.8
Con cobertura’ 100.0 4.4 11.5 84.0
Mixto? 100.0 17.4 16.3 66.3
Sin cobertura’® 100.0 13.1 15.6 71.3

Notas: 1/ Todos los hijos tienen cobertura de salud.
2/ Al menos uno de los hijos tiene cobertura de salud.
3/Ninguno hijo tiene cobertura de salud.
Fuente: Estimaciones de conapo con base en Buré de Censos, Current Population Survey (cps), marzo de 2004.

Gréfica 10. Distribucion de los hogares establecidos en por ciento cuenta con cobertura para alguno
los Estados Unidos por tipo y cobertura de salud, 2004 de sus menores. En este caso, los que suelen
estar asegurados son quienes nacieron en
Estados Unidos, mientras que quienes no

100.0%

s00% 178 - u cuentan con cobertura de salud a menudo
nacieron en México (véase cuadro 6).
60.0% — — — . .
35 Por otro lado, se identifica una mayor
w00% H - - 813 u proporcién de miembros asegurados en los

69.8 .
hogares conformados exclusivamente por

20.0% H 373 — — H . .
personas que cuentan con la ciudadania
0.0% estadounidense (75%), respecto de lo
Hogares Hogares Hogares . 7
diigcos dirigios argdon encontrado en los hogares de ciudadania
por mexicanos por inmigrantes por estadounidenses

no mexicanos , mixta y en los hogares sin miembros
OHogares con cobertura de salud CIHogares mixtos/1 E@Hogares sin cobertura de salud Ciudadanos (590/0 y 340/0I respectivamente)_
Notas: 1/ Al menos uno de sus miembros tiene cobertura de salud. ReSUIta/ de este mOdO/ eVidente que e' estatus
Fuente: Estimaciones de conapo con base en Burd de Censos, Current Population de Ciudadanl'a de IOS inmigrantes mexicanos Yy
survey (crs),marzo de 2004 de su descendencia constituye un importante
factor condicionante de sus derechos y
beneficios sociales (véase grafica 11).
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Grafica 11. Hogares encabezados por personas
nacidas en México segun condicion de ciudadania
y cobertura de salud, 2004

Mixto/2 ‘

Sin ciudadania/3 ‘

T T T
0.0 20.0 40.0 60.0 80.0

ECon cobertura E3Sin cobertura

Notas: 1/ Todos son ciudadanos estadounidenses.

2/ Al menos uno es ciudadano estadounidense.

3/Ninguno es ciudadano estadounidense.
Fuente: Estimaciones de conapo con base en Buré de Censos, Current Population
Survey (cps), marzo de 2004.

III. Comentarios finales

na de las expresiones mas significati-

vas del fendmeno migratorio con-
temporaneo entre México y Estados Unidos
es el notable incremento en la magnitud e
intensidad del fenomeno, ya sea bajo la
modalidad documentada o indocumentada.
La informacién referente a los hogares
presididos por mexicanos sugiere ya un
cierto grado de madurez del fenémeno
migratorio, en el que la conformacién de
familias con descendencia asume una
importancia de magnitud muy considera-
ble. Al respecto, resulta de gran relevancia
el peso mayoritario de los hijos de mexica-
nos nacidos en el territorio de Estados
Unidos y que cuentan con la nacionalidad
(y ciudadania) de ese pais, lo que induce,
obviamente, a un fuerte grado de arraigo a
la sociedad estadounidense.

Naturalmente, las caracteristicas de los
procesos de la migracién mexicana al vecino
pais no son homogéneas, sino que se
detectan importantes discrepancias en el
ambito regional, que son producto de
diferencias inherentes a la mayor o menor
tradicion migratoria. Se hace evidente la
enorme magnitud y el cardcter mas familiar
de la migracién mexicana en la regién
tradicionalmente receptora, respecto de lo
observado en las nuevas regiones de destino
de los mexicanos, en las cuales la migracién
asume menor dimension y un perfil mas
laboral. Sin embargo, de persistir los factores
estructurales que impulsan la migracion al
vecino pais, todo parece indicar que el
proceso de asentamiento de los mexicanos en
las nuevas regiones se encuentra en transicion
hacia estadios del ciclo migratorio mas
avanzados, en la medida en que la migracién
se va reproduciendo y asumiendo un perfil
mas familiar.

La enorme diversidad de relaciones de
parentesco entre los miembros que
conforman los hogares mexicanos, asi como
la existencia de personas sin lazos familiares
con la persona de referencia, es reveladora
de la importancia de las redes familiares y
sociales como elementos que contribuyen a
reducir los costos y la incertidumbre
asociados a la migracion, y que se traduce,
entre otros aspectos, en la disposicion para
proporcionar un primer alojamiento al
mexicano que decide migrar a Estados
Unidos. Estos lazos de solidaridad
establecidos entre los mexicanos constituyen
una de las diferencias mas importantes
respecto a los hogares presididos por
inmigrantes no mexicanos y de la poblacién
nativa.

No obstante la creciente magnitud y el
arraigo de la comunidad mexicana en
Estados Unidos, y que los migrantes mejoran
su situacion respecto a las expectativas
socioecondmicas que tenian en México,
existe suficiente evidencia empirica que
denuncia una integracién econémica y
social procesada en moldes desfavorables,
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cuando se compara con la del conjunto de
los demds inmigrantes y, sobretodo, con la
de la poblacién nativa.

La condicion irregular en que se
encuentra un importante niimero de
mexicanos induce a la exclusion y constituye
el primer obstaculo a la integracion social.
Asimismo, el bajo indice de inmigrantes
mexicanos que dispone de la ciudadania
estadounidense contribuye a mantenerlos en
un estado de vulnerabilidad y marginacion.
Se ha asistido, incluso, en los ultimos afos, a
la imposicién de nuevos obstaculos en
términos de derechos y beneficios de los
inmigrantes, donde la condicion de
ciudadania resulta determinante, por cuanto
los no ciudadanos enfrentan severas
limitaciones en el acceso a beneficios
sociales. Uno de los varios fundamentos para
este cambio de politicas pareciera ser el
intento de disuadir la migracién. Sin
embargo, esta meta ha sido escasamente
lograda, ya que el incentivo para la
migracién mexicana no radica en el eventual
acceso a privilegios sociales; por ende, el
efecto de las politicas aludidas se ha
traducido en el agravamiento de las
condiciones de vida de los inmigrantes.

Asimismo, la restriccién de
ciudadania a los padres mexicanos (y, por
ende, de sus derechos y beneficios) pone
en riesgo (y se refleja en) los derechos vy el
bienestar de los hijos ciudadanos nacidos
en Estados Unidos. Ello ha dado pie a que
los hijos nativos estadounidenses (y por
ello, con més derechos) se inserten en

contextos familiares desfavorables. Por
ejemplo, los datos relativos a la cobertura
de salud ponen a descubierto una
situacién de terrible desigualdad
intrafamiliar en términos de acceso a
beneficios sociales vivida al interior de
una amplia mayoria de los hogares
dirigidos por mexicanos.

Por otro lado, los reducidos ingresos
percibidos por los trabajadores mexicanos
repercuten negativamente en el bienestar
de sus familias, contando éstas con los mas
bajos ingresos per capita de las tres
poblaciones analizadas. Asimismo, los
hogares dirigidos por mexicanos registran
los mas elevados indices de pobreza
relativa, y, por ende, mayores indices de
vulnerabilidad y exclusion social.

Ante la contundencia de todo
diagnéstico respecto de los costos de la
situacion actual, han sido no pocas las
voces que se han interrogado seriamente
acerca de la necesidad de cambios
institucionales en las politicas migratorias
estadounidenses, particularmente en lo
referente a la conveniencia de una mayor
apertura de los canales legales de
migracién y de los procesos de legalizacion
y dotacion de ciudadania a los inmigrantes
mexicanos. Dadas la centralidad y profusa
variedad de sus implicaciones, éste
constituye un desafio central respecto a las
modalidades en que habrd de escribirse el
provenir de los procesos migratorios
México-Estados Unidos en esta nueva era
migratoria.
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Libros:

+ Migracién México-Estados Unidos: continuidad y cambio
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Migracion internacional (La situacion demogrédfica de México 1997)

Perspectivas futuras de la migracion de mexicanos a los Estados Unidos

(La situacion demogréfica de México 1999)

Las remesas enviadas a México por los trabajadores migrantes en Estados Unidos

(La situacion demogréfica de México 1999)

Tiempos de estancia de los trabajadores temporales en los Estados Unidos: situacion actual
y perspectivas (La situacién demografica de México 2000)

Los inmigrantes en México (La poblacién de México en el nuevo siglo, 2001)

La migracién de mexicanos a Estados Unidos (La poblacion de México en el nuevo siglo,
2001)

Migracion, remesas y desarrollo (La situacion demografica de México, 2002)
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México, 2003)
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Boletines migracion internacional
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1. Nuevas orientaciones del flujo migratorio laboral México-Estados Unidos

2. Migracién indocumentada a los Estados Unidos: devoluciones realizadas
por la patrulla fronteriza

3. Migrantes indocumentados devueltos por la patrulla fronteriza: residentes
en la frontera y en el resto del pais

4. Sintesis del Estudio Binacional México-Estados Unidos sobre Migracién

5-6.

Trabajadores temporales en Estados Unidos: cuantia, tiempo de estancia,
ocupacion y salarios

7. Remesas: monto y distribucién regional en México
8. Importancia de las remesas en el ingreso de los hogares
9. Comentarios a la Encuesta sobre Migracion en la Frontera Norte de México. EmIF

10.

11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Actividades principales realizadas en el marco del Memorandum de Entendimiento INs-
CONAPO

Trabajadores adolescentes y jévenes en la migracion temporal a Estados Unidos, 1998-
2000

Migracion internacional en la frontera sur de México

Mujeres en la migracion a Estados Unidos

Poblacion indigena en la migracion temporal a Estados Unidos

Migrantes mexicanos en Estados Unidos

Migracion temporal a Estados Unidos

Cobertura de salud de la poblacién de origen mexicano en Estados Unidos

Dinamica reciente de las migraciones en América

Migracion, desarrollo regional y potencial productivo de las remesas

Los hogares de los mexicanos en Estados Unidos





